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と
の

専
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医
の
あ
り
て
い
ト
ー
ク



ま
え
が
き

こ
の
た
び
︑
私
が
敬
服
す
る
ベ
テ
ラ
ン
美
容
医
療
医
で
あ
る
宮
田
成
章
先
生
と
﹁
受
診
前
に
読
ま
な

い
と
後
悔
す
る
美
容
医
療
の
現
実
﹂
に
つ
い
て
︑
3

時
間
ほ
ど
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
し
た
内
容
を
軽
妙

な
語
り
口
で
ま
と
め
︑
対
談
集
と
し
て
刊
行
す
る
運
び
に
な
り
ま
し
た
︒
実
は
︑
宮
田
先
生
と
は
い
ま

美
容
医
療
医
向
け
の
︽
最
新
美
容
皮
膚
科
学
大
系
︾
︵
全
5

巻
︑
中
山
書
店
刊
︶
を
3

年
掛
け
て
編
纂
中

で
す
︒
そ
の
編
集
会
議
の
過
程
で
︑
﹁
ど
う
す
れ
ば
サ
イ
エ
ン
ス
に
基
づ
く
ま
っ
と
う
な
美
容
医
療
を
︑

定
着
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
﹂
﹁
ど
う
す
れ
ば
宣
伝
や
S

N

S

に
依
存
せ
ず
に
︑
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
受
け
た
ま
っ
と
う
な
美
容
医
療
医
に
︑
患
者
さ
ん
が
リ
ー
チ
で
き
る
か
﹂
と
い
う
こ
と
が
話
題
に
な

り
ま
し
た
︒
そ
の
趣
旨
の
啓
発
書
の
出
版
も
︑
専
門
書
の
刊
行
と
同
じ
く
ら
い
に
大
切
な
私
た
ち
の

ミ
ッ
シ
ョ

ン
で
は
な
い
か
︑
と
い
う
こ
と
で
︑
急
遽
こ
の
患
者
さ
ん
向
け
の
美
容
医
療
指
南
書
の
企
画

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
︒

本
書
を
貫
い
て
い
る
美
容
医
療
に
対
す
る
姿
勢
は
﹁
美
容
医
療
医
は
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
ま

3 ▶まえがき



な
け
れ
ば
な
ら
な
い
﹂
﹁
患
者
さ
ん
は
き
っ
ち
り
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
ん
だ
美
容
医
療
医
を
選
択
す
べ

き
で
あ
る
﹂
﹁
こ
の
二
つ
が
美
容
医
療
の
混
乱
を
収
束
し
︑
良
貨
が
悪
貨
を
駆
逐
す
る
ゴ
ー
ル
に
つ
な

が
る
﹂
と
い
う
思
想
で
す
︒
私
は
ず
っ
と
ア
カ
デ
ミ
ズ
ム
の
牙
城
で
あ
る
大
学
皮
膚
科
に
籍
を
置
い
て

来
た
の
で
美
容
医
療
の
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
が
︑
こ
の
無
政
府
状
態
の
美
容
医
療
を
な
ん
と
か
ま
っ
と

う
な
方
向
に
軌
道
修
正
し
た
い
と
い
う
希
望
か
ら
︑
﹁
日
本
美
容
皮
膚
科
学
会
﹂
の
設
立
に
腐
心
し
︑

﹁
美
容
皮
膚
科
・
レ
ー
ザ
ー
指
導
専
門
医
制
度
﹂
の
確
立
に
尽
力
し
て
き
ま
し
た
︒

本
書
は
一
般
皮
膚
科
医
で
あ
る
私
が
︑
美
容
医
療
医
で
あ
る
宮
田
先
生
に
︑
患
者
さ
ん
の
立
場
か
ら

美
容
医
療
を
め
ぐ
る
素
朴
な
疑
問
や
課
題
を
投
げ
か
け
︑
そ
れ
に
対
し
て
宮
田
先
生
が
率
直
に
︑
し
か

も
丁
寧
に
お
答
え
く
だ
さ
る
と
い
う
ス
キ
ー
ム
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
︒
第
1

部
で
は
い
ま
美
容
医
療

に
な
に
が
可
能
で
な
に
が
不
可
能
な
の
か
︑
美
容
医
療
の
治
療
を
め
ぐ
る
現
状
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま

し
た
︒
第
2

部
で
は
﹁
間
違
い
だ
ら
け
の
美
容
医
療
医
選
び
﹂
を
念
頭
に
︑
患
者
さ
ん
が
ど
の
よ
う
な

こ
と
に
留
意
し
て
美
容
医
療
医
を
選
べ
ば
︑
後
悔
せ
ず
に
最
適
な
専
門
医
に
た
ど
り
着
け
る
か
︑
と
い

う
視
点
で
論
議
を
重
ね
ま
し
た
︒

誰
に
で
も
わ
か
り
や
す
い
語
り
と
軽
い
文
体
で
ま
と
め
ま
し
た
の
で
︑
す
っ
と
頭
に
入
る
と
思
い
ま

4



す
︒
難
し
い
医
学
用
語
に
は
︑
す
べ
て
編
集
部
で
簡
潔
な
脚
注
を
ご
用
意
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
︑
と

て
も
参
考
に
な
る
と
思
い
ま
す
︒

美
容
医
療
医
を
受
診
す
る
前
に
ほ
ん
の
1

～
2

時
間
︑
ご
ろ
り
と
横
に
な
っ
て
本
書
に
目
を
通
す
だ

け
で
︑
き
っ
と
あ
な
た
は
施
術
の
結
果
に
満
足
で
き
る
美
容
医
療
医
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
︒
そ
れ
が
私
た
ち
の
願
い
で
す
︒

京
都
大
学
名
誉
教
授

静
岡
社
会
健
康
医
学
大
学
院
大
学
学
長

宮

地

良

樹
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し
わ│

│
額
︑
ほ
う
れ
い
線
︑
カ
ラ
ス
の
足
跡
な
ど
な
ど

治
療
方
法
は
千
差
万
別

宮
地

し
わ
に
も
い
ろ
ん
な
種
類
が
あ
り
ま
す
け
ど
︑
治
療
法
は
ど
ん
な

も
の
が
あ
る
ん
で
し
ょ
う
か
？

宮
田

タ
イ
プ
に
よ
っ
て
︑
治
療
方
法
が
全
く
変
わ
っ
て
き
ま
す
︒
し
わ

の
初
期
は
乾
燥
じ
わ
︑
ち
り
め
ん
じ
わ
で
す
が
︑
そ
れ
ら
は
保
湿
す
れ

ば
治
る
っ
て
い
う
論
文
も
出
て
い
る
の
で
︑
基
本
保
湿
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
て
い
ま
す
︒
表
情
じ
わ
な
ど
で
力
を
抜
い
て
も
だ
ん
だ
ん
線
が
取
れ

な
く
な
っ
て
き
た
ら
︑
ボ
ト
ッ
ク
ス
®

を
使
っ
て
い
き
ま
す
︒
ボ
ト
ッ

ク
ス
注
射
を
し
て
も
取
れ
な
い
た
る
み
や
︑
皮
膚
全
層
の
折
れ
曲
が
っ

た
よ
う
な
大
き
な
し
わ
│
│
大
じ
わ
っ
て
一
般
に
言
い
ま
す
け
ど
│
│

こ
れ
に
な
っ
て
く
る
と
︑
注
入
や
機
器
に
移
り
ま
す
︒

26

乾
燥
じ
わ
︑
ち
り
め
ん
じ
わ

と
も

に
乾
燥
に
よ
っ
て
角
層
の
保
水
力

が
低
下
し
︑
肌
表
面
に
細
か
い
し

わ
が
で
き
て
し
ま
っ
た
肌
状
態
の

こ
と
︒
初
め
て
し
わ
が
で
き
た
と

感
じ
る
と
き
︑
た
い
て
い
は
こ
の

乾
燥
じ
わ
も
し
く
は
ち
り
め
ん
じ

わ
の
ど
ち
ら
か
で
あ
る
と
言
っ
て

よ
い
︒

ボ
ト
ッ
ク
ス
®

ボ
ト
ッ
ク
ス
®

注

射
の
こ
と
︒
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
ト
キ
シ

ン
と
い
う
毒
素
︵
筋
肉
を
麻
痺
さ

せ
る
効
果
が
あ
る
︶
を
︑
皮
膚
表

面
の
浅
い
と
こ
ろ
に
注
射
す
る
こ

と
で
肌
が
引
き
締
ま
り
︑
し
わ
︑



宮
地

ボ
ト
ッ
ク
ス
が
フ
ィ
ラ
ー
よ
り
も
先
な
ん
で
す
か
？

宮
田

た
る
み
を
伴
っ
て
い
る
か
ど
う
か
で
す
が
︑
段
階
的
に
ボ
ト
ッ
ク

ス
が
先
で
す
︒
た
だ
来
院
な
さ
っ
た
段
階
で
も
う
ダ
ル
ダ
ル
に
た
る
ん

で
い
る
患
者
さ
ん
も
い
っ
ぱ
い
い
る
の
で
︑
そ
の
場
合
は
最
初
か
ら

フ
ィ
ラ
ー
に
し
ま
し
ょ
う
︑
と
な
り
ま
す
︒
あ
と
し
わ
の
場
所
に
も
よ

り
ま
す
ね
︒

宮
地

ボ
ト
ッ
ク
ス
っ
て
︑
や
っ
た
あ
と
無
表
情
に
な
り
ま
せ
ん
？

宮
田

そ
れ
を
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
の
が
腕
で
す
︒

宮
地

な
る
ほ
ど
︒
い
や
ぼ
く
自
身
は
や
っ
た
こ
と
は
な
い
ん
で
す
け
ど
︑

や
っ
た
人
を
見
た
ら
︑
片
側
だ
け
し
わ
が
な
い
よ
う
に
見
え
て
︑
何
だ

か
無
表
情
に
な
っ
て
る
な
あ
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
︒
あ
れ
︑
目
が
垂
れ

ま
せ
ん
か
？

宮
田

１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
垂
れ
ま
す
︒

宮
地

ぼ
く
︑
数
年
前
に
あ
る
美
容
医
療
の
男
性
医
師
と
︑
一
緒
に
写
真

27 ▶しわ──額、ほうれい線、カラスの足跡などなど 治療方法は千差万別

た
る
み
を
改
善
で
き
る
︒
多
汗
症

や
ワ
キ
ガ
の
治
療
に
も
用
い
ら
れ

る
︒

表
情
し
わ
に
対
す
る
ボ
ト
ッ
ク

ス
注
射
は
２
０
０
９
年
に
美
容
目

的
で
承
認
さ
れ
︑
安
全
性
と
有
効

性
が
認
め
ら
れ
て
い
る
︒

フ
ィ
ラ
ー

元
々
は
﹁
充
塡
剤
﹂
の

意
味
だ
が
︑
美
容
医
療
界
で
は
︑

し
わ
改
善
や
豊
胸
な
ど
を
目
的
と

し
て
︑
注
射
で
注
入
す
る
材
料
の

こ
と
を
指
す
︒
代
表
的
な
注
入
製

剤
に
︑
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
や
コ
ラ
ー

ゲ
ン
が
あ
る
︒
導
入
当
初
は
︑
し

わ
の
す
ぐ
下
に
フ
ィ
ラ
ー
を
注
入

し
︑
シ
ワ
を
浅
く
す
る
と
い
う
注

入
法
が
主
流
だ
っ
た
が
︑
製
剤
と

技
術
の
進
歩
に
よ
り
︑
多
様
な
効

果
を
得
る
こ
と
が
可
能
に
な
っ
た
︒



を
撮
っ
た
ん
で
す
︒
撮
っ
た
そ
の
場
で
写
真
を
見
な
が
ら
︑
ぼ
く
は
お

で
こ
に
し
わ
が
あ
る
っ
て
言
っ
た
ら
︑
そ
の
男
性
医
師
に
﹁
先
生
︑
そ

れ
ね
︑
目
を
大
き
く
し
よ
う
と
思
っ
て
︑
お
で
こ
に
力
を
入
れ
て
上
に

引
っ
張
る
か
ら
で
す
よ
︒
半
開
き
の
ま
ま
だ
っ
た
ら
し
わ
は
出
ま
せ
ん

よ
﹂
っ
て
言
わ
れ
た
ん
で
す
︒
無
意
識
に
上
げ
て
る
ん
で
す
っ
て
︒
で

も
半
開
き
の
目
の
ま
ま
で
写
真
を
撮
ら
れ
る
の
は
イ
ヤ
だ
か
ら
︑
﹁
ボ

ト
ッ
ク
ス
を
や
れ
ば
︑
額
に
力
を
入
れ
て
も
し
わ
が
出
な
く
な
る
ん
で

す
か
ね
？
﹂
っ
て
訊
い
た
ら
︑
﹁
額
の
し
わ
は
取
れ
ま
す
け
ど
︑
目
が

下
が
っ
て
き
て
カ
ッ
コ
悪
く
な
り
ま
す
よ
﹂
っ
て
言
わ
れ
て
︑
そ
れ
で

ボ
ト
ッ
ク
ス
は
や
め
ま
し
た
︒

宮
田

目
を
大
き
く
見
せ
よ
う
と
し
て
額
に
力
を
入
れ
て
い
る
人
っ
て
︑

す
ご
く
多
い
ん
で
す
︒
そ
の
こ
と
を
一
般
の
人
に
説
明
す
る
と
き
︑
ぼ

く
は
︑
ま
ず
目
を
閉
じ
て
眉
毛
を
指
で
押
さ
え
て
も
ら
う
ん
で
す
︒
そ

し
て
押
さ
え
た
ま
ま
目
を
開あ

け
て
も
ら
っ
て
︑
﹁
そ
れ
が
本
当
の
目
の

28
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①正面を向いて
　目を閉じる

②目を閉じた状態で，
　両方の眉を指で
　押さえる

③指で押さえたまま，
　目を開ける
　そのときの目の開き具合が
　本当の目の状態

本当の目の状態（眼瞼下垂でないかどうか）の
セルフチェック方法



状
態
で
す
よ
﹂
と
言
っ
て
ま
す
︒

宮
地

目
を
閉
じ
て
︑
眉
毛
を
押
さ
え
て
︑
目
を
開
け
る
？

宮
田

眉
毛
を
動
か
さ
な
い
で
目
を
開
け
よ
う
と
す
る
と
︑
目
が
開
か
な

い
か
ら
眉
毛
を
使
う
ん
で
す
︒

宮
地

開
か
な
い
よ
！

こ
れ
開
く
人
い
る
ん
で
す
か
？

宮
田

開
く
人
も
い
ま
す
︒
け
れ
ど
み
ん
な
け
っ
こ
う
無
意
識
の
う
ち
に

眉
毛
を
上
げ
て
目
を
開
け
て
い
る
ん
で
す
︒
開
か
な
い
の
は
宮
地
先
生

だ
け
じ
ゃ
な
い
の
で
︑
安
心
し
て
く
だ
さ
い
︒

宮
地

よ
か
っ
た
︵
笑
︶
︒

宮
田

本
来
は
眼が

ん

瞼け

ん

挙き

ょ

筋き

ん

っ
て
い
う
瞼

ま

ぶ

た

を
上
げ
る
筋
肉
で
目
を
開
け
る
は

ず
な
ん
で
す
が
︑
そ
の
力
が
な
く
な
っ
て
き
て
︑
さ
ら
に
皮
膚
が
伸
び

す
ぎ
て
か
ぶ
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
︑
で
き
な
く
な
る
ん
で
す
︒
眼が

ん

瞼け

ん

下か

垂す

い

っ
て
言
い
ま
す
︒

宮
地

子
ど
も
は
眉
毛
を
押
さ
え
て
も
目
を
開
け
る
こ
と
が
で
き
る
ん
で
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眼
瞼
下
垂

ま
ぶ
た
が
下
が
っ
て
き

て
見
に
く
く
な
る
病
態
︒
加
齢
に

よ
っ
て
︑
上
ま
ぶ
た
を
上
げ
る
筋

肉
の
力
が
弱
く
な
っ
て
起
こ
る
こ

と
が
多
く
︑
肩
こ
り
や
頭
痛
の
原

因
に
な
る
こ
と
も
あ
る
︒



す
ね
︒

宮
田

子
ど
も
で
も
先
天
性
の
眼
瞼
下
垂
の
子
が
い
ま
す
︒
そ
う
い
う
子

も
目
を
開
け
る
と
き
は
︑
お
で
こ
の
力
を
使
い
ま
す
︒

宮
地

目
と
言
え
ば
カ
ラ
ス
の
足あ

し

跡あ

と

は
ど
う
で
す
か
？

宮
田

カ
ラ
ス
の
足
跡
こ
そ
︑
し
わ
が
深
く
入
っ
て
な
け
れ
ば
︑
ボ
ト
ッ

ク
ス
で
抑
え
ら
れ
ま
す
︒

宮
地

ボ
ト
ッ
ク
ス
で
半
年
く
ら
い
は
持
ち
ま
す
か
？

宮
田

4

カ
月
く
ら
い
で
す
ね
︒

宮
地

フ
ィ
ラ
ー
は
も
っ
と
長
い
？

宮
田

フ
ィ
ラ
ー
は
1

年
半
持
ち
ま
す
︒

宮
地

フ
ィ
ラ
ー
の
得
意
な
場
所
っ
て
い
う
の
は
︑
ほ
う
れ
い
線
と
か
で

す
か
？

宮
田

そ
う
で
す
ね
︒
ほ
う
れ
い
線
は
﹁
し
わ
﹂
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
︑

﹁
た
る
み
﹂
と
も
関
係
し
ま
す
︒
﹁
ほ
う
れ
い
線
は
﹃
し
わ
﹄
か
﹃
た
る
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カ
ラ
ス
の
足
跡



あ
と
が
き

今
回
の
対
談
で
は
宮
地
良
樹
先
生
の
進
行
が
素
晴
ら
し
す
ぎ
て
︑
時
間
の
過
ぎ
る
の
を
忘
れ
て
美
容

医
療
の
す
べ
て
に
つ
い
て
大
い
に
語
り
合
え
た
と
い
う
気
が
し
て
い
ま
す
︒
皮
膚
科
と
形
成
外
科
と
い

う
異
な
る
出
自
の
医
師
二
人
が
対
談
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
︑
従
来
に
は
な
い
内
容
を
深
掘
り
し
た
書
籍

が
出
来
上
が
り
ま
し
た
︒
医
師
向
け
成
書
と
は
異
な
り
︑
一
般
の
方
が
読
者
と
な
る
の
で
︑
今
ま
で
知

り
得
な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
デ
ィ
ー
プ
な
内
容
を
平
易
に
解
説
し
て
︑
医
師
選
び
︑
ク
リ
ニ
ッ
ク
選
び
の

目
安
と
な
る
よ
う
に
仕
上
が
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
︒

具
体
的
な
内
容
と
し
て
は
︑
皆
さ
ん
が
最
も
興
味
も
持
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
る
﹁
し
み
﹂
か
ら
﹁
し

わ
﹂
﹁
た
る
み
﹂
︑
そ
し
て
﹁
脱
毛
﹂
﹁
痩
身
﹂
﹁
女
性
の
デ
リ
ケ
ー
ト
ゾ
ー
ン
﹂
に
至
る
ま
で
を
幅
広
く

網
羅
し
ま
し
た
︒
治
療
の
詳
細
に
言
及
し
た
の
み
で
な
く
︑
一
般
の
方
に
と
っ
て
は
情
報
が
得
ら
れ
に

く
い
で
あ
ろ
う
﹁
治
療
に
ま
つ
わ
る
ト
ラ
ブ
ル
﹂
に
つ
い
て
も
か
な
り
踏
み
込
ん
だ
話
が
で
き
ま
し
た
︒

さ
ら
に
は
︑
医
学
書
で
も
あ
ま
り
語
ら
れ
る
こ
と
の
な
い
美
容
医
療
の
歴
史
や
変
遷
に
つ
い
て
も
︑
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話
を
し
ま
し
た
︒
個
人
的
な
知
見
の
範
囲
を
超
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
︑
上
手
く
ま
と
ま
っ
て
い

ま
す
の
で
︑
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
︒
今
の
美
容
医
療
の
問
題
点
も

洗
い
出
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒

今
世
紀
に
入
っ
て
か
ら
美
容
医
療
は
︑
外
科
的
な
治
療
か
ら
非
外
科
的
な
治
療
︑
皮
膚
科
的
な
治
療

へ
と
そ
の
主
流
が
移
行
し
て
き
ま
し
た
︒
私
自
身
は
形
成
外
科
医
で
す
︒
こ
の
美
容
医
療
と
い
う
世
界

に
入
っ
た
と
き
の
治
療
法
は
︑
形
成
外
科
的
な
手
術
が
ほ
と
ん
ど
を
占
め
て
い
ま
し
た
︒
し
か
し
そ
の

後
の
様
々
な
機
器
や
製
剤
の
開
発
と
と
も
に
︑
プ
チ
整
形
ブ
ー
ム
の
到
来
︑
レ
ー
ザ
ー
脱
毛
の
普
及
な

ど
が
あ
り
︑
美
容
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
︒
限
ら
れ
た
マ
イ
ス
タ
ー
だ
け
が

診
療
に
従
事
す
る
時
代
は
終
わ
っ
た
の
で
す
︒
若
い
医
師
が
希
望
を
持
っ
て
こ
の
分
野
に
参
入
し
︑
切

磋
琢
磨
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒
し
か
し
な
が
ら
医
師
の
技
量
と
い
う
点
で
は
︑
残
念
な
が
ら
質
が

担
保
で
き
て
い
な
い
と
い
う
部
分
も
あ
り
ま
す
︒

こ
の
数
年
は
患
者
さ
ん
の
意
識
の
変
化
が
顕
著
で
︑
美
容
皮
膚
科
・
美
容
外
科
は
︑
広
く
一
般
に
認

知
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
︑
も
は
や
受
診
す
る
こ
と
は
内
緒
に
す
る
こ
と
で
も
恥
じ
る
こ
と
で
も
な
く
な
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り
ま
し
た
︒
し
か
し
そ
れ
と
同
時
に
︑
S

N

S

等
に
よ
っ
て
美
容
医
療
が
魔
法
の
よ
う
に
語
ら
れ
て
も

い
ま
す
︒

今
︑
美
容
医
療
と
い
う
分
野
で
は
﹁
医
師
の
質
﹂
と
﹁
患
者
さ
ん
の
持
つ
情
報
﹂
が
と
も
に
混
沌
と

し
て
い
る
時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
︒
そ
ん
な
中
で
︑
本
書
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
︑
正
し
い
美
容
医
療
を

知
る
一
つ
の
き
っ
か
け
と
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
︒

み
や
た
形
成
外
科
・
皮
ふ
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

宮

田

成

章
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