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3　九州大学で精神科医になるまで

第
一
章
　
九
州
大
学
で
精
神
科
医
に
な
る
ま
で

な
ぜ
精
神
科
医
に
な
っ
た
か

　

こ
の
本
を
書
く
に
あ
た
り
、
ま
ず
、
な
ぜ
精
神
科
医
に
な
っ
た
の
か
と
い
う
こ
と
を
、
自
分
史
と
い
う
形
で
記

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
、
日
本
有
数
の
産
炭
地
で
あ
っ
た
筑
豊
炭
田
の
真
ん
中
に
位
置
す
る
、
現
在
の
福
岡
県
飯
塚
市
に
農
家
の

長
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。
父
は
大
変
先
覚
的
な
考
え
の
持
ち
主
で
、
母
親
は
家
の
苦
労
を
一
手
に
引
き
受
け

る
よ
う
な
人
で
し
た
。

　

太
平
洋
戦
争
が
始
ま
っ
た
翌
年
に
、
私
は
旧
制
中
学
に
入
学
。
町
中
に
鬼
畜
米
英
と
書
か
れ
た
貼
り
紙
が
あ
ふ

れ
て
い
る
よ
う
な
時
代
で
し
た
が
、
そ
れ
で
も
三
年
の
は
じ
め
ご
ろ
ま
で
は
な
ん
と
か
普
通
に
勉
強
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
戦
況
が
悪
化
す
る
に
つ
れ
状
況
は
変
化
し
、
三
年
の
半
ば
か
ら
は
学
徒
動
員
で
近
く
の

炭
鉱
に
働
き
に
行
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
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と
こ
ろ
で
、
当
時
の
中
学
生
は
軍
隊
の
学
校
に
進
む
こ
と
を
強
く
勧
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。
級
長
を
し
て
い
た

私
も
、
担
任
か
ら
新
し
く
で
き
た
海
軍
兵
学
校
予
科
に
ぜ
ひ
進
学
す
る
よ
う
い
わ
れ
ま
し
た
。
軍
隊
の
学
校
に
進

む
気
が
な
か
っ
た
私
は
そ
の
話
を
断
っ
た
の
で
す
が
、
担
任
は
私
を
職
員
室
に
呼
び
出
し
て
強
く
説
得
。
あ
く
ま

で
も
拒
否
す
る
私
に
対
し
、
つ
い
に
は
「
国
賊
と
い
わ
れ
る
よ
」
と
い
う
言
葉
ま
で
口
に
し
ま
し
た
。
人
生
経
験

の
乏
し
い
中
学
三
年
生
に
と
っ
て
、
そ
の
時
代
に
国
賊
と
い
わ
れ
る
こ
と
は
大
変
な
屈
辱
で
す
。
職
員
室
に
い
た

他
の
先
生
方
は
担
任
と
私
の
や
り
と
り
を
遠
巻
き
に
眺
め
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
な
か
に
は
、
私
が
授
業
を
通
じ

て
尊
敬
し
て
い
た
数
学
の
先
生
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
そ
の
日
の
夜
、
私
は
意
を
決
し
て
そ
の
先
生

の
お
宅
を
訪
ね
、
自
分
の
気
持
ち
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
の
で
す
。
す
る
と
先
生
は
、「
戦
争
は
一
時
の
こ
と
。
学

問
は
永
遠
の
こ
と
。
あ
と
は
自
分
で
考
え
ろ
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
で
心
が
決
ま
り
、
私
は
海
軍

兵
学
校
予
科
へ
の
進
学
を
正
式
に
断
っ
た
の
で
す
。
私
の
人
生
の
な
か
で
、
こ
の
体
験
は
非
常
に
大
き
な
出
来
事

で
し
た
。

　

や
が
て
戦
争
が
激
し
く
な
り
、
八
幡
（
北
九
州
市
）
に
あ
る
八
幡
製
鉄
所
が
Ｂ
２
９
の
爆
撃
を
受
け
る
と
い
う

こ
と
も
起
こ
り
始
め
ま
す
。
私
は
そ
の
当
時
、
空
襲
警
報
が
出
る
と
学
校
に
行
き
、
物
見
櫓
に
上
っ
て
周
囲
を
警

戒
す
る
と
い
う
役
割
を
与
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
あ
る
日
の
こ
と
、
物
見
櫓
に
は
私
と
同
級
生
と
歴
史
の

先
生
の
三
人
だ
け
が
上
り
、
周
囲
は
夜
の
闇
で
な
に
も
見
え
ず
、
互
い
の
心
臓
の
音
が
聞
こ
え
そ
う
な
ほ
ど
静
ま

り
か
え
っ
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
先
生
が
突
然
、「
君
た
ち
、
死
ぬ
覚
悟
は
で
き
て
い
る
か
」
と
問
う
た
の
で

す
。
そ
ん
な
こ
と
は
考
え
た
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
驚
き
ま
し
た
が
、
な
ぜ
か
次
の
瞬
間
、
死
ぬ
と
い
う
の
は
こ
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う
い
う
こ
と
か
と
い
っ
た
よ
う
な
、
な
に
か
不
思
議
な
感
覚
が
身
内
に
生
じ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
こ
の
感

覚
は
そ
の
後
し
ば
ら
く
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
し
て
い
ま
し
た
が
、
一
年
半
ほ
ど
か
か
っ
て
消
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

戦
争
が
終
わ
っ
た
の
ち
、
私
は
熊
本
の
旧
制
高
等
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。
当
時
の
私
に
と
っ
て
、
将
来
な
に

に
な
る
か
と
い
う
こ
と
は
非
常
に
大
き
な
課
題
で
し
た
が
、
私
が
三
年
生
の
と
き
に
台
湾
か
ら
引
き
揚
げ
て
こ
ら

れ
た
滝
沢
寿
一
先
生
と
い
う
ド
イ
ツ
語
の
先
生
が
教
材
と
し
て
使
っ
た
、
シ
ュ
バ
イ
ツ
ァ
ー
の
『
水
と
原
生
林
の

は
ざ
ま
に
て
』
と
い
う
本
が
大
き
な
転
機
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ
は
ま
だ
本
が
手
に
入
ら
ず
、
先
生
は
自
分

の
本
を
数
ペ
ー
ジ
ず
つ
タ
イ
プ
し
て
は
皆
に
配
っ
て
教
材
に
し
た
の
で
す
が
、
そ
の
授
業
は
単
に
ド
イ
ツ
語
を
習

得
す
る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
な
か
に
書
か
れ
て
い
る
「
生
へ
の
畏
敬
」
の
大
切
さ
と
い
っ
た
シ
ュ
バ
イ
ツ
ァ
ー
の

哲
学
を
論
じ
る
場
で
も
あ
り
ま
し
た
。
本
の
内
容
を
ド
イ
ツ
語
に
翻
訳
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
他
者
へ
の
尊
厳
と

責
任
と
い
っ
た
こ
と
を
ク
ラ
ス
の
な
か
で
論
じ
合
う
機
会
を
作
っ
て
も
ら
っ
た
わ
け
で
す
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、

中
学
時
代
の
体
験
か
ら
ど
こ
か
で
も
や
も
や
し
続
け
て
い
た
私
の
気
持
ち
の
な
か
に
、
あ
る
解
決
が
み
つ
か
り
ま

し
た
。
そ
し
て
、
私
は
地
元
の
九
州
大
学
医
学
部
に
進
学
し
た
の
で
す
。

　

九
州
大
学
医
学
部
で
は
、
終
戦
後
ア
メ
リ
カ
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
情
報
が
入
っ
て
き
て
お
り
、
ア
メ
リ
カ
の
精
神

医
学
の
影
響
が
少
し
ず
つ
表
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
な
か
で
、
臨
床
の
各
科
を
越
え
た
臨
床
心
理
研
究
会
と

い
っ
た
も
の
が
作
ら
れ
、
学
生
も
そ
こ
に
参
加
す
る
よ
う
勧
め
ら
れ
て
い
た
た
め
、
私
も
出
席
す
る
機
会
を
も
ち

ま
し
た
。
卒
業
後
は
、
私
は
あ
え
て
関
東
の
国
立
相
模
原
病
院
（
神
奈
川
県
）
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
希

望
。
そ
れ
ま
で
九
州
ば
か
り
に
住
ん
で
い
た
の
で
、
井
の
中
の
蛙
に
な
っ
て
は
い
け
な
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
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イ
ン
タ
ー
ン
で
内
科
に
い
た
と
き
に
、
私
は
あ
る
患
者
さ
ん
と
遭
遇
し
ま
す
。
ヒ
ス
テ
リ
ー
と
診
断
さ
れ
て
い

た
患
者
さ
ん
で
し
た
が
、
一
日
に
何
回
も
過
呼
吸
発
作
と
全
身
痙
攣
を
起
こ
す
。
し
か
し
、
内
科
の
先
生
も
、
一

週
間
に
一
度
来
る
精
神
科
の
先
生
も
な
す
す
べ
が
な
く
、
そ
の
患
者
さ
ん
は
た
だ
入
院
し
て
い
る
だ
け
で
し
た
。

私
は
そ
の
患
者
さ
ん
に
強
い
関
心
を
も
っ
た
の
で
す
。
診
断
が
つ
い
て
い
る
の
に
治
療
が
で
き
な
い
の
は
ど
う
し

て
だ
ろ
う
か
と
い
う
疑
問
と
、
一
日
に
何
回
も
過
呼
吸
と
痙
攣
と
を
起
こ
す
症
状
の
不
思
議
さ
に
突
き
動
か
さ
れ

て
、
私
は
自
ら
そ
の
方
の
面
接
を
希
望
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
は
、
前
述
の
臨
床
心
理
研
究
会
で
の
知
識
が
多
少
あ

っ
た
の
に
加
え
、
当
時
、
フ
ロ
イ
ト
の
『
精
神
分
析
入
門
』
と
い
う
本
を
読
ん
で
い
た
こ
と
が
関
係
し
て
い
ま

す
。
驚
い
た
こ
と
に
、
数
日
間
熱
心
に
面
接
し
て
い
る
う
ち
に
症
状
が
徐
々
に
少
な
く
な
り
、
と
う
と
う
消
え
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。
そ
こ
で
い
っ
た
ん
退
院
し
て
も
ら
っ
た
の
で
す
が
、
数
日
後
、
症
状
が
再
発
し
て
再
度
入

院
。
私
の
心
に
は
、
も
っ
と
し
っ
か
り
面
接
す
れ
ば
こ
の
患
者
さ
ん
は
治
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
気
持
ち
が

芽
生
え
ま
し
た
。

古
澤
平
作
先
生
の
精
神
分
析
訓
練

　

当
時
の
私
は
、
精
神
科
医
は
だ
れ
で
も
精
神
分
析
治
療
と
い
う
も
の
が
で
き
る
と
思
い
込
ん
で
い
ま
し
た
が
、

先
の
患
者
さ
ん
を
診
て
い
た
精
神
科
医
か
ら
そ
う
で
は
な
い
と
教
え
ら
れ
、
そ
の
先
生
か
ら
古
澤
平
作
と
い
う
人

を
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。「
古
澤
平
作
先
生
と
は
ど
ん
な
方
だ
ろ
う
か
」
と
思
っ
て
図
書
館
で
調
べ
て
み
る
と
、
大
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